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Badalona: I’excel-lencia en cures
a hadons prematurs

La nova Unitat de Neonatologia de I’Hospital Universitari
Germans Trias €s un exemple d’atencio i servei public

[‘arribada al mén d’un infant sempre és un
episodi que les mares i els pares no oblidaran
mai. Malgrat aixo, les experiéncies més bo-
niques també poden tenir moments dificils i
complicats. Protagonitzar un part prematur en
pot ser un d'ells. Avui ens endinsem a la nova
Unitat de Neonatologia de 'Hospital Germans
Trias per saber com s'hi treballa i com es creen
vincles eterns entre familia i equip medic.

Tecnologia i espai

Amb la nova Unitat de Neonatologia sha
guanyat en diferents ambits pero, sobretot, en
comoditat i espai; dos aspectes essencials per
millorar la qualitat de assistencia d’aquests
nadons i les seves families. “Des del monito-
ratge i els equipaments de respiracio assisti-

Helen Doron

No espereu mes, demaneu la vosira classe de prova  clas ses onfine des de casa, quan s2'ls ha confinat,

gratuita al 600 81 0% 48
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da, de ventilacio no invasiva... Tenim tecnolo-
gia nova i aixo vol dir tenir molt més resultats,
molta més seguretat; un canvi molt impor-
tant”, relata Gemma Ginovart, cap de seccid de
Neonatologia a Can Ruti. En una UCI d'aques-
tes caracteristiques, I'espai és molt important.
Des de I'hospital ja shavien impulsat algunes
iniciatives basades en la humanitzacio dels
espais; aixi i tot, en el cas de la secci de
Neonatologia, aquestes eren més necessaries
que mai. “Lespai és molt rellevant, tot i que
encara a les UCI neonatals estem habituats
que siguin unitats obertes, intentem que cada
vegada més es preservi la intimitat de les fa-
milies amb mampares, per poder separar-los
de les altres families. Tenim molt més espai,
que ens fa guanyar en confort i comoditat per

als pares i també en intimitat per poder parlar
amb ells i donar-los informacid”, comenta Gi-
novart. Dins una Unitat Neonatal podem trobar
diferents perfils professionals que hi treballen.
D'una banda, el perfil més tradicional és el
metge 0 metgessa neonatdleg i el col-lectiu
infermer que, en aquest cas, son un perfil
molt especific i essencial que requereixen una
formaci6 especial perqué ha de desenvolupar
tasques molt concretes. També hi treballen les
TCAI i un conjunt daltres professionals: una
psicologa clinica, zeladors, sanitaris del sector
de l'oftalmologia i de gesti i serveis.

La UCI més humana
L'Elena, el Roberto, el Theo i el Gael integren
una de les families que ha passat per la Unitat
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A I’UCI s’entrena els pares per fer atencio al nado des del minut u / Foto: Can Ruti

Parlem amb Roser Valls, directora de I'escola d'angles Helen
“English Doron® English Badalona Cenire, que va obrir a Badalona el 2015.

de Neonatologia de I'Hospital Germans Trias
aquest any. Malgrat que els diferents controls
de seguiment de 'embaras indicaven que tot
anava bé, 'Elena es va posar de part abans
d’hora i els seus fills es van haver de quedar
ingressats a 'UCI durant 4 setmanes. “Ja és
prou dur tenir els nadons nounats i, més quan
no tho esperes. Per aixo, és molt dagrair el
fet de tenir un equip tan huma que els cuida
i ens cuida. Agraim molt que puguem venir
sempre que vulguem. Estem molt contents de,
dins de tot, sentir-nos tan ben acompanyats

Com funciona la melodologia Helen Doton® English? i sentir-nos tan cuidats també com a pares”,

Les classes es fan en grups reduits, méxim 8 alumnes | el professorat estd especificament format en el comentaven durant [ingrés d?JS nadons a Can
métode, Ruti. Segons la cap de seccid de Neonatolo-

Tots els nosires progromes eston pedagégicament dissenyats per a potenciar el desenvolupament | gia, Gemma Ginovart, les mares i els pares
|.E')¢:'rl'355iﬂj ool dels rEnEJr'E'S acada ffﬂﬂjﬂ dIEdﬂf jels ﬂledU a assimilar tli{'ﬁDmU Ijﬂ grﬁmﬁlﬁﬂﬂ de aprecien lestructura i el circuit de la Unitat’
manera natural, a familiaitzarse amb el riime i I'entonacio mitjiancant una gran varietat de Aimes, perd sobretot el que més aprecien és Iactitud

didlegs, histores, cangons, fonemes | molls jocs. . )
g 2 s dels professionals, que és el que realment

Qué més destacaries de Helen Doron® English?
Durant la pandémia no em fancat ni un sol dia: els nostres alumnes han pogut seguir gaudint de les

Qué és Helen Doron® English?

Helen Doron® English &5 una escola d'anglés per a nensfes des dels 3 mesos fins a joves de 1% anys;
ensenyem I'angles de manera notural i divertido, amb un metode pioner gue ufilifza la mofivacio |
lo infercccio amb 'idioma per a que ek nens/es aprenguin sense esforg, fal i com ho fonamb ka
seva llengua matema.

Amb mes de 35 anys d'expeniéncia, comptem amb mes de 1.00 escoles ameu del mon, Estem pre-
sent o 36 palsos | per les nosfres aules ja han passat 3.000.000 d'estudionts. Bl Grup Educatiu Helen
Doron ha estat guardenal, entre d'alires; amb el premi Global Menforship Award el 2021 1 el 2020,
després d'haver rebut el premi a lg Miior Franquicia per a Nens | Educacid del 2019.

UNLEASH

A Helen Doron® English Badalona Centre també oferm casak de Nadal i Pasqua i escola d'estiu, tot
en complerta immersio en anglés.

Duposem d'una ampla gomma d'oplicacions descamegables per a mobili fouleta [Android | Apple): pr-
meres paraules, aprenem a leg, reclitat augmentada, jocs pedagogics inferactius; aid com el nostre

També tenim un blog amb noficles i consells per ales famiies a www.helendaoron.es on frobareu
meés informacio.

Quin consell donaries a les families que vulguin que els seus fills aprenguin anglés?

Com més pelits comencin, millor. Assoliran millor accenti comprensio, de manera mes facl | perdu-
rable. Els estuds clentifics demasiren gue el millor moment per aprendre un idioma es el primer any
de vida, aconseguint resuttats de nivell natfiv. | comencant abans dels 7-8 anys, podem aconseguir
ser bilingles,

|AFARG

Gestoria - Assessoria

En una UCI com aquesta es forgen vincles molt forts / Foto: Can Ruti

canvia la qualitat de I'assisténcia. “En una UCI
com aquesta es forgen vincles molt forts amb
els nadons i amb les seves families. Nosaltres
fem relacio, la majoria de cops, abans del
naixement, ja que quan hi ha una amenaca de
part prematur fem una entrevista i els comen-
tem com anira tot després del part: qué farem,
on anira, etc. | aixd dona molta tranquil-litat.
També els fem una visita a 'UCI perqué sapi-
guen a on ingressaran”, relata.

Pares cuidadors

Com és freqlient en aquest tipus dUCI, es
tracta d'un espai obert les 24 h per als pares i
mares i les families dels nadons. EI paradigma
de cura actual de les unitats de Neonatologia
és considerar les mares i els pares coma prin-
cipals cuidadors i, aixo implica que, d'enca
que arriben, ja se'ls ensenya i se'ls entrena

per fer latencio del nad6. “Es una manera de
capacitar-los perqué puguin fer de pares en-
cara que la situacié del seu nadd no sigui la
que ells havien previst’, exposa Gemma Gi-
novart. Sobre aixo, la supervisora afirma que
“la cura del nad6 és tant la part médica com
la part dels pares. Poder incloure els pares en
les cures des del primer moment, pel nen, és
ideal. Estar als bragos dels seus pares no és
el mateix que esta als bragos d'una inferme-
ra. Aix0 no té preu i afavoreix molt en la seva
recuperacio”. A més, tot i l'arribada de la CO-
VID-19, des de la Unitat, s'ha lluitat per poder
preservar la preséncia dels pares i mares. Aqui
durant tota la pandémia mai s’ha impedit I'en-
trada dels progenitors, només es va restringir
I'entrada daltres familiars, com ara la dels avis
0 germans. Els vincles la magia que es creen
a I'UCI de nounats de Can Ruti ens deixem

histories magiques. Una d'elles esta plasmada
en una de les fotografies d’'aquest reportatge.
José Alegria, pare d'un nadd prematur tractat
a I'hospital, es va tatuar el logo de Can Ruti
al dit com a mostra d'agraiment a I'equip de
sanitaris. Sensacional.

Gaudeix del
reportatge en

Gestoria Administrativa
Assessoria d’'Empreses
Assessoria Juridica

Especialistes en el sector del transport i vehicles
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El pressupost anira al Ple
|a setmana del 21 de febrer

Si no s’aprova, es planteja I'opcio de la giiestio de confianca

Laprovacio del pressupost municipal de
2022 s'esta convertint en I'enésim serial de
confrontacio entre el PSC, la resta del govern
i Guanyem. Lexecutiu municipal té previst
dur el pressupost a aprovacio la setmana del
21 de febrer, 0 al ple ordinari del dia 22 o
en un ple extraordinari. “Estem parlant que
no aprovar el pressupost suposa que Bada-
lona perdi 102 milions d’euros: 22 milions
de pressupost ordinari que inclou manteni-
ment, contractacio, etcétera i un paquet d'in-
versions de 80 milions”, recalcava aquesta
setmana el regidor Christian Carneado.

Dificil negociacio

Amb larribada del nou any, l'alcalde Rubén
Guijarro va afirmar que s'intentaria aprovar el
pressupost al gener, perd les negociacions
no estan sent gens facils. Diversos regidors
ja han verbalitzat la possibilitat de dur el
pressupost a aprovacio mitjangant una qiies-
ti6 de confianga. Guanyem ha reiterat que no
votara a favor si no entra al govern; el dubte
és si, finalment, fara una abstencio critica, ja

ESCOLA

que serviria per aprovar-lo. En la visita de
Pere Aragongés a Badalona el passat cap de
setmana, Guanyem va fer entrega d’una car-
ta al president sol-licitant la tutela temporal
de la Generalitat a I'Ajuntament per treure el
consistori de la paralisi que pateix. El PP ja
ha confirmat que votara en contra.

La qiiestié de confianca

Com funciona? Una questié de confianga
Iligada als pressupostos municipals es tra-
mita d'acord a l'article 197 bis de la Llei Or-
ganica de Regim Electoral General (LOREG)
de 1985. La qtiesti6 de confianga ha d’estar
present en l'ordre del dia del Ple municipal
en que es debaten els pressupostos i la vo-
tacid es realitza per sistema nominal de crida
publica. Per a la presentacio de la qiestio de
confianga sera requisit previ que l'acord co-
rresponent hagi estat debatut en el Ple i que
aquest no hagi obtingut la majoria necessaria
per a la seva aprovacio. Si es perd, s'obre pas
a 30 dies de termini perqué l'oposicio pre-
senti una moci6 de censura que haura de

LOPEZ TORREIJION
Telf. 934 606 253 - info @escolalopeztorrejon.cat

comptar amb una majoria absoluta per ser
aprovada. La normativa indica que I'alcalde
d’un municipi no podra plantejar més d’una
quiestié de confianca en cada any, comptat
des de I'inici del seu mandat. D'altra banda,
si algun regidor vota a favor de l'aprovacio
del pressupost al qual s'ha vinculat la qies-

LA HISTORIA DE L’ABRIL:

UNA LLUITADORA BADALONINA AMB
UNA MALALTIA ULTRA RARA

[’Abril és una nena de Badalona diag-
nosticada amb paraplegia espastica
de tipus 52 o SPG52. Es tracta d'una
malaltia genética sense cura que només
tenen 45 infants al mon i que provoca
deficits cognitius, trastorns de |a parla,
degeneraci6 muscular, espasticitat a
les cames i atacs epiléptics. El grup de

Christian Carneado
explica tots els detalls

No hi ha entesa entre el govern i Guanyem

ti6 de confianga, no podra signar per a la
presentacié d'una mocid de censura contra
I'alcalde que I'hagi plantejat fins que trans-
corri un termini de sis mesos. Laltra opci6,
del tot contraproduent des del punt de vista
de ciutat, seria prorrogar novament el pres-

supost actual.

Gaudeix del reportatge
en video

La malaltia Ia tenen 45 infants al mén

Terapia Génica per al Sistema Nerviés
Central de la UAB ha iniciat una inves-
tigacio a nivell internacional per trobar
cura per la malaltia i ja han recaptat més
de 200.000 euros. Per congixer Ia his-
toria de I'Abril i com podeu col-laborar
amb la investigacio, escanejeu el codi
QR i gaudiu del reportatge extens.
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“Les families han de sortir
d’unes portes confiant en I’escola”

Preparem les portes obertes amb els consells d’'una mestra

Comenca la temporada de portes obertes
als centres educatius de Badalona i, amb
ella, la responsabilitat de pares i mares de
decidir quina escola o institut és el més ido-
ni pel seu fill/a. Al Diari de Badalona hem
volgut preparar les portes obertes amb la
M?Angels Campa, mestra amb 30 anys de
trajectoria docent a la nostra ciutat. “Les jor-
nades de portes obertes s6n importants de
cara a les families perqué poden comencar
a fer una primera aproximacio als centres
que més els agraden dentrada”, destaca
la mestra. Segons M*Angels Campa, “6s
fonamental que les families no només es
d'instal-lacions que té I'escola o institut”. En
aquest sentit, la recomanacid principal del
mon docent és encarar les portes obertes
‘amb una visié de més profunditat”. “Les
instal-lacions s6n importants, perd encara
ho és més que s’hi fa a dins i com s'hi fa.
En definitiva, parlem del projecte educatiu”,
recalca la docent.

Qiiestions a resoldre

“Les families han de sortir d’'unes portes
obertes confiant en I'escola”, assegura
M?Angels Campa. De la mateixa mane-
ra, les portes obertes han de servir per
resoldre un seguit de qilestions i pre-
guntes. “S’han d’encarar amb una visio
a llarg termini del procés d'aprenentat-
ge, no només pensant en el curs que ara
toca. També és molt important saber com
es treballen les llenglies estrangeres: Si
s'introdueix una segona llengua estran-
gera i si les llengiies estrangeres reper-
cuteixen en altres arees”, valora I'entre-
vistada. “Preguntar sobre I'enfocament
de les tutories també és basic, inclds
en estudiants de P3. Les families han
de marxar de les portes obertes sabent
com es tracten els conflictes a I'escola.
Si s'utilitza la mediacid i si s'ajuda I'estu-
diant a pensar i a no ser primari en l'ac-
tuacio. També recomano preguntar sobre
el sistema d'agrupament dels alumnes

Gaudeix de I'entrevista
en video

M2Angels Campa ha fet docéncia durant 30 anys a Badalona

segons nivells i ritmes d'aprenentatge
i anar més enlla de I'ambit escolar: el
servei de menjador, saber si I'escola és

verda, si ofereix menjar de proximitat
i quines activitgts extraescolars s'hi
fan”, afegeix M?Angels Campa.

Que cal tenir en compte per triar escola o institut?

Fer una bona tria d’escola és basic pel desenvolupament de I'infant

Triar escola per al vostre fill o filla no és una
decisié facil, perqué cal tenir en compte al-
gunes qliestions per prendre la millor deci-
si6 per al seu futur. A I'escola passara gran
part de la seva infantesa i cal que s’hi senti
bé. Abans de comencar el procés de preins-

e El projecte educatiu.

cripcié i matricula és el moment de pensar
i decidir quina escola triar. Per prendre una
decisid, cal recollir informacio dels centres
educatius que us interessin, sense descar-
tar aquells que inicialment no havieu previst
i tenint en compte els aspectes segiients:

Es important saber com treballen, en quina metodologia es basen, com és la carta de
compromis educatiu, com fan els agrupaments d’alumnes, com treballen les competencies
basiques, quin paper té I'infant en I'aprenentatge, I'enfocament coeducatiu i intercultural del
projecte, les sortides, si posen deures o no, etc. Heu de valorar si la manera de treballar del
centre encaixa amb el taranna de la vostra familia.

e Com és I’alumne.

ERRORS QUE NO ES PODEN COMETRE...

Sembla logic, pero cal recordar-ho
sempre. Des del sector de la docéncia
es recorda activament omplir el full
de preinscripcio amb diversos cen-
tres educatius com a primera, segona,
tercera i inclis quarta opcio. Si les
families, després d’acudir a les portes
obertes, només fan la preinscripcié a
un centre, li estaran restant opcions al
seu fill/a, ja que pot passar que no hi
hagi places vacants suficients en aque-
[la escola. També és molt important ser

amb el curs comencat, aquella escola i
institut no respon a les expectatives. El
centre educatiu ha de generar un sen-
timent de confianca plena en alumne |
familia. Per Gltim, en el cas d'aquelles
families que estiguin buscant centre
escolar per un infant de P3, mai es pot
perdre de vista que I'etapa educativa té
una llarga durada: no és només I'etapa
d'infantil. Es normal que t'interessis per
saber els maxims detalls del curs ini-
cial, per0 no perdis de vista tota I'etapa
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Badalona va poder canviar
la Segona Guerra Mundial

Els aliats planificaven envair Espanya per Badalona
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Badalona va poder tenir un desembarcament de Normandia

Badalona va estar ben a prop de
jugar un rol decisiu per canviar el
curs de la Segona Guerra Mundial.
Lhistoriador Pere S. de Argila ha
liderat una investigacio on es de-

mostra com Badalona va estar a
prop ‘d’acollir’ un desembarca-
ment de Normandia. Els aliats,
i concretament els nord-ameri-
cans, van planificar desembar-

car en quatre platges catalanes,
una d'elles la de Badalona, per
comencar a fer retrocedir els ale-
manys en un doble front des de
Normandia. Finalment, aquesta
maniobra militar es va fer des de
prop de Marsella (Franca). Realit-
zant una extensa cerca als arxius
de les Forces Agries Nord-ameri-
canes, als Arxius Nacionals dels
Estats Units i als Arxius Nacionals
del Regne Unit, I'historiador Pere
S. de Argila ha trobat documents
confidencials sobre I'operacio de
Badalona. Hi ha mapes de la pla-
tja amb el desplegament d’unitats
blindades dibuixats i imatges
nocturnes de la costa de Badalona
extremadament nitides, fetes per
bussos que arribaven amb subma-
rins britanics a escassos 100 me-
tres de la platja. El temor britanic a
que la caiguda de Franco convertis
Espanya en un pol atractiu pel co-
munisme va decartar 'operacio.

Continuitat

| confianca
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LES OBRES DE PERLLONGAMENT DE LA LiNIA 1 DE
METRO FINS A BADALONA COMENGCARAN EL 2025

Les obres de perllongament
de la linia 1 de metro fins
a Badalona comengaran el
2025. Aixi ho ha assegurat el
conseller de Politiques Digi-
tals i Territori, Jordi Puigne-
ré, en resposta a una pregun-
ta del grup del PSC-Units. Es
preveu que I'ampliacio fins a
I'estacio de Rodalies estigui
enllestida lany 2031. Ac-

tualment, s'esta redactant el
projecte basic de la primera
fase d'obres, la qual inclou
dues estacions: Montigala i
Lloreda-Sant Crist. La segona
fase, de la qual s'estan redac-
tant els estudis informatius i
d’impacte ambiental, va des
de Lloreda-Sant Crist fins a
I'estacio de Rodalies de Ba-
dalona.

PARALISI DE LES OBRES DEL MERCAT DE POMAR: ELS
COMERCIANTS DEMANEN MES ACCIO AL GOVERN

Les obres de remodelacié del
mercat de Pomar estan atura-
des. Des del govern s'explica
que s’ha renegociat el contrac-
te amb I'empresa que les feia
Perque no es preveia imper-
meabilitzar el terra. ElS para-
distes, per la seva part, estan
farts d'esperar i demanen que
mentrestant es facin la resta

LY L PELakadzage,

d'actuacions pendents. EI mer-
cat esta en un estat lamentable
i cal actuar ja. El 2019, el tan-
cament del supermercat Dia va
fer perdre el 30% de la cliente-
la del mercat, problematica que
es va compensar amb I'arribada
de Condis, el maig del 2021.
Manca, pero, adequar el mercat
totalment.

Segons la manera de ser i interessos, el vostre fill/a tindra unes necessitats o altres. Per educativa i el projecte que se’n deriva.
tant, valoreu si li agraden activitats tranquil-les o necessita moviment; si li agrada I'experi-
mentacio, la manipulacio, les noves tecnologies, els idiomes, els projectes... En definitiva,

quina escola I'ajudara més a desenvolupar al maxim les seves capacitats.

valent i decidir canviar de centre si, ja

fan servir agenda, si usen aplicacions informatiques per comunicar-se, etc.

¢ Proximitat del centre.

Cal que tingueu en compte aquest aspecte per a I'organitzacio familiar i la conciliacié per-
sonal i laboral. Estudis recents apunten que els alumnes que arriben a I'escola caminant
estan en una condici6 de privilegi respecte dels que arriben en cotxe amb els pares. Lalum-
nat que arriba caminant té un nivell d’atencid significativament més alt.

e Les instal-lacions.

Mireu si I'escola té espais oberts, amb llum natural i bona ventilacio; espais generadors de
coneixement, que potenciin I'aprenentatge de I'alumnat, o espais polivalents, accessibles,
comunitaris o agradables.

www.escolesarrels.com

Arrels - Blanauerna
Llar d'infants - Infantil - Primaria - ESO
Av. de Roma, 29-31 (Morera) 933951657

Portes Obertes
13 Febrerd’'11 a 13h

¢ Serveis i entorn.
Valorar si hi ha acollida matinal, menjador, activitats extraescolars, els projectes amb altres
centres del municipi i els projectes comunitaris amb el barri i 'entorn.

e Escola i families.
Demaneu com es fan les reunions i entrevistes amb les families, quina és la participacio de
les families en les decisions de I'escola, com és la comunicacié amb la tutora o el tutor, 0 Si
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S’ACOMIADA DE LA FURGONETA A CAUSA

Les ulleres eviten la sedacid dels infants

Gaudeix del reportatge

DE LES RESTRICCIONS: LA HISTORIA DEL (Rl

RESTAURANT TARIQ

El Tarig és un dels restaurants més
emblematics i exotics de Badalona.
Especialista en cuina Indo Pakista-
nesa, I'establiment situat al carrer de
Baldomer Sola niimero 3 no ha esca-
pat a les problematiques generades
pels 23 mesos de restriccions que
el sector de la restauracio ha acu-
mulat amb la pandemia. El Tarig no
té terrassa, fet que encara ha fet més
dificil sobreviure en etapes on no es

f .ﬂﬂ La furgoneta estava decorada aixi

podia oferir servei a interiors. “Des-
prés de molts mesos de restriccions,
la petita motxilla de reserva que tots
els negocis tenim s'acaba. Per tenir
una certa tranquil-litat i fer front a
possibles despeses inesperades he
decidit vendre la furgoneta”, detalla-
va I'Edgar Tejada, propietari del Tarig.
El vehicle era tot un emblema, ja que
estava estampat amb sanefes espec-
taculars.

Bernat Lopez - redaccio@diaridebadalona.com

Ulleres magiques: Can Ruti transforma
les ressonancies en cinema pels infants

L’Hospital Germans Trias instal-la ulleres de cinema a Pediatria

Pels infants fer-se una ressonancia magne-
tica pot ser sinonim d'angoixa. Tot i que es
tracta d'una prova indolora, han d'estar molt
quiets durant |a llarga estona que dura I'ex-
ploracio, dins d'un tub semitancat qué emet
sons diversos. Per aix0, en molts casos, cal
sedar-1os per tal que no es moguin i asse-
gurar I'exit de la prova d'imatge. Per millorar
I'experiéncia dels nens i nenes, I'Hospital
Germans Trias ha adquirit unes ulleres de
cinema que aillen els infants mentre es fan
I'exploraci6. “Gracies a les ulleres, evitem
viure una experiéncia traumatica. A més, es
podra reduir el nombre de sedacions que
es fan actualment”, assegura Maria Mén-
dez, cap del Servei de Pediatria de Germans
Trias. El passat 26 de gener es va fer la pri-
mera ressonancia magnetica amb les ulleres.
La Laia i la Blanca, dues germanes de 8 i
6 anys, van ser les primeres en provar-les:
“Quan he entrat estava nerviosa, perd un
cop han connectat les ulleres m'he quedat
tranquil-la. He vist Toy Story, que m'agrada
molt”, explicava la Laia després de la res-

Gaudeix del reportatge
en video

sonancia. Les ulleres permeten un sistema
d'audio i video tancat mitjancant fibra optica
que fa que l'infant es trobi com dins d'un
cinema. Tots coneixem la gran concentracio
dels nens davant una pantalla i és aquest
mateix efecte el que es vol aconseguir amb
la tecnologia implantada.

Ulleres solidaries

La compra d’aquestes ulleres ha estat possi-
ble gracies a les donacions fetes per 'ONG
ChasCar, que treballa en la lluita contra les
malalties infantils, i que I'estiu del 2019 va
organitzar dos concursos Sapiens a Badalo-
na i Alella. D'altra banda, el Club Joventut
Badalona va fer donacid de I'import ingressat
de les entrades solidaries de la Lliga Catala-
na que va tenir lloc el setembre del 2019 a
I'Olimpic de Badalona. LInstitut de Diagnos-
tic per la Imatge es fara carrec del manteni-
ment posterior del sistema, d'aquesta mane-
ra oferira un millor servei als infants que es
fan una ressonancia magnetica a les seves
instal-lacions de I'Hospital Germans Trias.

Tallar el cabell a sense
sostre i de franc: la historia
de Tijeras Solidarias

El perruquer Saul Sancho és I'impulsor

La condicid social i economica no hau- [

ria de ser un impediment perqué tothom
pogués gaudir d'uns minims vitals ne- |

cessaris per viure. Un d’aquests minims &

és la higiene personal. LONG Tijeras So-
lidarias, fundada pel perruquer badaloni
Saul Sancho, ha inaugurat un nou capi-
tol en la seva creuada contra la injusticia
social. A I'hospital de campanya de San-
ta Anna, a Barcelona, I'entitat hi ha creat
un servei per tallar el cabell de franc a
PErsones Sense Sostre i SeNse recursos.

Després del tall, s'ofereix sopar. Des de | %

Tijeras Solidarias s'afirma que sentir-se
bé amb la imatge personal i anar i net i
pentinat no pot ser considerat un luxe.

De Badalona a Grécia

L'ONG va ser creada per Sal Sancho el
2016 quan, inspirat pel també badaloni
Oscar Camps, va muntar un projecte per
viatjar 15 vegades als camps de refugiats
sirians de Grecia i tallar el cabell a les
persones que hi vivien desemparades.

Saul Sancho va viatjar a Grécia 15 vegades

10/02 al 23/02/2022

Bernat Lopez - redaccio@diaridebadalona.com
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ALERTEN DE LA PERILLOSITAT EN LA SINCRONIA DELS SEMAFORS

EN UN TRAM DE MARTI PUJOL

El passat mes de desembre, un motorista de
36 anys va patir un accident mortal a l'avin-
guda Marti Pujol, al barri de Bufala, després
d'un xoc mdltiple entre diversos turismes. Des
aleshores, diversos veins han alertat al Diari
de Badalona sobre la perillositat de certs trams
de l'avinguda pel que fa a la sincronia dels
semafors. Les persones que han contactat amb
aquest mitja demanen que es revisi la sincro-
nitzacio, per desincentivar 'acceleracio i el fet
d'enganxar diversos semafors en carabassa o

verd. Diuen que la perillositat del tram de Mart
Pujol comenca a la cantonada amb el carrer
Sardana. EI semafor que hi ha alla i el situat
al carrer Bailén son un dels focus d'accelera-
cions. Si es volen enganxar en verd tots dos,
els cotxes han d'accelerar amb contundéncia.
El problema és que, entre els dos semafors hi
ha un pas de vianants amb vehicles estacionats
a banda i banda, els quals dificulten la visibi-
litat. També hi ha bandes rugoses a la calgada,
pero no eviten les acceleracions dels vehicles.

Projecte solidari badaloni a Lesbhos

OMPLIR ELS CAMPS DE REFUGIATS DE ROBA | MENJAR AMB EL

ROCK DE MOTORHITS

El badaloni Xavi Lleixa és 1a veu i el baixis-
ta del grup Motdrhits, banda de rock fun-
(dada a Badalona com a tribut a Motérhead,
un dels grups de heavy metal i hard rock
britanic més llegendaris de Ia historia. En
Xavi, perd, no només es dedica a la mu-
sica. Acompanyat per la seva parella ha
efectuat un viatge solidari als camps de re-
fugiats de Lesbos (Grécia) per dur material
de primera necessitat. Gracies a la col-la-
boraci6 de 'ONG SOS Refugiados, Lleixa

va poder completar un gran enviament de
roba, calgat i menjar als camps de refu-
giats. Ell hi va
viatjar  perso-
nalment per fer
el repartiment |
visibilitzar com
9.000 persones
malviuen  en
només 1 quilo-
metre quadrat.

Gaudeix del reportatge
en video

Educacid Infantil, Primaria i Secundaria

Entrevistes personalitzades

escolesmingue’ia

80 anys fent escola

Vine i1 coneix-nos!

Trobades presencials en dissabte
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Bernat Lopez - redaccio@diaridebadalona.com
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’'impacte dels Jocs Olimpics

popularitza la practica de I’skate a Badalona

Skate Agora ha notat un increment d’alumnat femeni i adult

Lestiu passat es van celebrar a Toquio els
Jocs Olimpics ajornats pel coronavirus el
2020. La cita al Jap6 va suposar I'estrena
de I'skate com a esport olimpic. Ara, més de
mig any després, comprovem com a Bada-
lona s’esta experimentant un increment de
la practica de I'skate, sobretot a Skate Ago-
ra, l'espectacular instal-lacié que tenim a la
nostra ciutat. El director de Skate Agora és
en Chris Khan, un rider nascut a Eslovenia
— d’on ha estat campid nacional — pero ja
amb una llarga trajectoria a casa nostra. Amb
un catala perfecte, en Chris ens explica com
viuen a Skate Agora I'increment de linterés
per practicar skateboarding a Badalona. “Els
Jocs Olimpics i el tancament de les ins-
tal-lacions per la pandémia ens va coincidir
en el mateix any, pero un cop recuperada la
normalitat hem notat un creixement notori
de I'skate femeni i de persones en edat més
adulta. Entre els 30 i els 35 anys. Als Jocs
hi ha categoria masculina i femenina, i aixo
ha ajudat a crear un nou target allunyat del
classic noi adolescent. El coronavirus també

ens ha beneficiat en certa manera, perqué la
gent s’ha vist obligada a buscar esports indi-
viduals i a I'aire lliure. Ldltim Nadal ja vam
vendre molts més skates que altres anys”,
relata Chris Khan.

Modalitats d’aprenentatge

Al Skate Agora ja hi ha 30 alumnes que,
com a minim, van a entrenar a les instal-la-
cions badalonines dos cops per setmana. A
aquest grup s’hi ha dafegir els usuaris més
gventuals, tots els col-lectius que pertanyen
a escoles, clubs esportius, empreses, fun-
dacions i entitats que realitzen masterclass
0 team building de 15 persones, les clas-
ses particulars i els campus. Badalona esta
creant escola en aquest sentit, implantant
un sistema de classes de perfeccionament,
d’entrenaments basics que s'adapten a la de-
manda de tothom i de webinars i mentories
digitals per convertir-se en instructor.

Esperant llicéncia
Skate Agora continua sense gaudir de llicén-

Coneix a Chris Khan,
director de Skate Agora

Ol Vet

Els Jocs i el covid han popularitzat I’'esport

cia per poder celebrar esdeveniments mas-
sius a les seves instal-lacions. “Els constants
canvis de govern dels dltims anys ens han
complicat bastant les coses. Estem a I'espera
d'obrir una nova relacié amb el govern actual
i veure queé es pot fer”, exposa Chris Khan.

El solar annex on s’hi poden fer esdeve-
niments necessita de llicencia dactivitat,
i també és obligat comptar amb informes
favorables de protecci6 civil, bombers i,
fins i tot, d’Adif perqué es troba a pocs
mestres de la via del tren.

Gﬁclna del Centre ¥

93807 3645

C/Francesc Layret; 84

Laborables: de 9:30 h a #8800 h..3

El teu pressupost online a:
www.tanatoribadalona.com

aI vostre sery

Confianca,
proximitat
| professnagqiﬁat'

10/02 al 23/02/2022

Bernat Lopez - redaccio@diaridebadalona.com
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Inaugurem dues seccions noves al
Diari per fer participar els lectors

Us presentem I’'Opinio del Lector i I'Oficina del Consumidor

Al Diari de Badalona inaugurem dues no-
ves seccions: 'Opinid del Lector i I'Oficina
del Consumidor. En la primera seccié us
anirem compartint videos fets per badalo-
nins i badalonines sobre temes d'actuali-
tat. Ens podeu enviar les vostres opinions
a la segient adreca de correu (redaccio@
diaridebadalona.com) o a través de missat-
ges privats a Twitter o Instagram (@diari-
debadalona). Han de ser videos en format

Us volem resoldre tots els vostres dubtes administratius

horitzontal i, si pot ser, adjuntar també una
fotografia vostra. En la secci¢ de I'Oficina
del Consumidor respondrem a preguntes
que habitualment es fa la ciutadania sobre
temes diversos: consum, habitatge, submi-
nistrament, tramits legals, impostos, tele-
fonia, etc. També ens podeu fer arribar els
vostres dubtes a través dels canals indicats.
A continuaci6 us deixem amb la pregunta
de la secci6 de I'Oficina del Consumidor.

Que he de fer si sense ado-
nar-me’n m’han canviat de

companyia de gas o de llum?

En el cas que un comercial ens piquia la
porta i ens canvii de companyia de gas o
de llum i no ens m'adonem fins més tard,
0 decidim que preferim no fer el canvi,
podem exercir el nostre dret de desisti-
ment. Hem d’'enviar per correu certificat a
I'empresa correctament emplenat i foto-
copiat, el document de desistiment que
trobarem al contracte. En cas de no tenir
aquest document, serveix qualsevol altre
redactat per nosaltres en qué quedi clara
la nostra voluntat de rescindir. El termini
per fer aquest tramit és de 14 dies natu-
rals. També recomanem que truqueu a la
vostra companyia actual per notificar el
que ha passat i fer constar que no voleu
canviar per tal que, si l'altra empresa ho
demana, no facin el canvi de subminis-
trament.

Edgar S. Tejada

Propietari Tariq Badalona

“Ens hem sentit
sols. Hi ha hagut
manca d’empatia”

La gesti¢ de la pandemia ha estat total-
ment erratica. En dos anys, al sector de
|la restauracio no ens han demostrat que
fos realment necessari tot el tancament
viscut. Ens hem sentit sols. Hi ha hagut
manca d'empatia i molt pogues com-
pensacions i ajuda real. Sembla que els
restauradors hem estat els menys ciuta-
dans, perqué no hi ha hagut un interés
real per ajudar-nos.

Escanejael QR
per veure I'opinio
completa en video
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Medina, cantautor de 26 anys, és del barri de Llefia

Com neix el Medina music?

Sempre he tingut atraccio per la masica, des
que era petit, perd ho portava per dins. Ho
amagava a tothom, inclds a la meva mare.
Va arribar un moment on vaig canviar el xip.
Vaig entendre que no podia renunciar a allo
que em fa feli¢c. Explicar-ho al meu entorn
em va alliberar i a partir dels 16 anys vaig
comencar a estudiar. A la meva mare li vaig
explicar tot de forma bastant divertida. Em
vaig presentar al casting del programa ‘La
Voz' i li vaig deixar escoltar 'audio del meu

Centre Residencial Gent Gran

Ballesol BADALO NA

“VuII que Ia,gent vinculijlesin eves
una hlstorla propla”

,ﬂsmgle d AMmor; fugag

_f

video de casting amb uns auriculars. Llavors
li vaig preguntar: ‘que et sembla aquest noi?’,
i em va dir que li agradava. Llavors vaig girar
el telgfon i li vaig ensenyar que era jo.

Com va ser la primera classe?

Doncs en tinc un molt bon record. Des del
primer moment que vaig entrar a una classe
de msica em vaig sentir molt bé. Compartir
allo que més estimes amb gent que pensa
com tu 6s una gran sensacid. Em sentia en
un lloc on sempre havia volgut estar.

IJL_

'S

Quina miisica fa Medina?

Jo sempre dic que faig misica d'autor amb
influgncia de molts estils: masica urbana,
rap, rock, pop... Andrés Sudrez, Alejandro
Sang, El Kanka, C-Tangana... De petit escol-
tava molt de flamenc i el meu artista preferit
era El Barrio. Per mi el secret és intentar so-
nar a Medina. Que la gent escolti les meves
cangons i midentifiqui.

Quin projecte presentes?
A partir del confinament vaig voler dotar la

Avda. Navarra, 2 - 4 | Riera Matamoros

2 93 464 13 72

Alires centres BALLESOL a Catalunya: BARBERA del VALLES - Barcelona FABRA i PUIG -

*
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Servei integral i personalitzat
amb la millor qualitat

eriiros Resi

Atencié medica i infermeria
Control dietétic i alimentari
Suites, hab. individuals i dobles
Recuperacions postoperatories
Estades temporals i permanents

Com escrius les
teves cangons?

Doncs és una pregunta dificil de res-
pondre. Les emoacions tarriben i les
trasllades. Em nodreixo de les coses
que visc, dels meus sentiments i de
les emocions que em passen pel cap.
M'agrada presentar les meves cangons
amb la meva idea, i que després cada
persona vinculi la llgtra a una historia
personal seva.

) _——_—\

meva carrera dun toc més personal; més
dautor. Vaig adonar-me que necessitava
transmetre coses diferents. Es alla on neix
‘Dos palabras’, el single que estic presentant.
La canc6 parla d'una historia d'amor molt in-
tensa i fugag, que succeix en dues paraules,
en deu segons i en un perque, com diu la
tornada. La historia és real i passa a Cadis.
A nivell global, em va sorgir l'oportunitat
d'entrar al projecte Cabal Musical, del Taller
de Musics. Ells em porten la carrera. Lluitaré
amb les meves cangons per arribar on vull.
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Badalona s’omple talent
amb el Festival Internacional de Magia

Bernat Lopez - redaccio@diaridebadalona.com

Del 5 de febrer al 6 de marg¢ a tres teatres de Badalona

El Festival Internacional de Magia de Bada-
lona — Memorial Li-Chang celebra aquest
any la seva 22ena edicio amb una progra-
maci6 carregada de propostes innovado-
res. Del 5 de febrer al 6 de marg el Festival
acull actuacions al Teatre Zorrilla, al Teatre
Margarida Xirgu i al Teatre Blas Infante.

Albert Fibla

Entre els espectacles que acull el Festival
destaca “Una tarda amb el Mag Lari” que
tindra lloc al Teatre Zorrilla el diumenge 13
de febrer. El dissabte 19 de febrer al Teatre
Margarida Xirgu tindra lloc, un any més,
I'espectacle “Magia i Humor”, consolidat
en edicions anteriors com a format de nit

El Mag Lari és un dels caps de cartell

cabaretera i de magia clandestina. Enguany
anira a carrec de I'il e lusionista val e lisoleta
Fernando Arribas. Els dies 25, 26 i 27 de
febrer al Teatre Zorrilla, se celebrara la Gala
Internacional de Magia XXII Memorial Li-
Chang on actuaran artistes de gran renom
que presentaran els seus espectacles d'exit
internacional. EI Festival cloura el diumen-
ge 6 marg al Teatre Blas Infante amb |a tra-
dicional Gala Solidaria de Magia que, una
edicio més, ens descobrira la pedrera de
joves mags i magues de Catalunya.

Recaptacio solidaria

La recaptacio d'aquesta gala es destinara un
any més a Solidarimagia, una iniciativa que
acosta la magia a tothom i a tot arreu. Amb
I'edici6 d'aquest any el projecte viatjara al
Senegal per oferir espectacles i tallers de
magia als hospitals oncologics infantils,
orfenats, leproseries de Dakar i a les es-
coles aillades que es troben al mig de la
sabana africana.

Ran i Kurohaine,
dues badalonines
creadores d’una
saga manga d’exit

Han rebut un premi nacional

Ran i Kurohaine, noms artistics de Lau-
ra Rodriguez i Laura Ferndndez, s6n dos
talents emergents del panorama manga
estatal. Les autores badalonines estan
preparant el tercer manga de la saga
‘URARA’, després de guanyar el Premi al
millor manga d’autor espanyol al Sal¢
del Comic de Barcelona d'aquest 2021.
La idea sorgeix d'una mala experién-
cia d'una de les autores, aixo els hi ha
donat peu a crear un comic que parla
d'assetjament, els problemes mentals i
I'alexitimia.

L'AGENDA CULTURAL BADALONINA DELS PROPERS DIES!

Num. 734

Badaiona 9090

22e Festival
Internacional de

Una tarda amb
el Mag Lari
13 de febrer- 18 h

Teatre Zorrilla
Magia i

humor

19 de febrer - 20 h

Teatre Margarida Xirgu

Gala Internacional
de Magia
25,26 127 de febrer

XXII Memorial
Li-Chang

Teatre Zorrilla

estrena ‘Present’
a Badalona

Divendres 11 de febrer  Divendres 11 de febrer  Diumenge 12 de febrer
Concurs Crema’l Tu Joan Garriga & Carles Tarda amb el Mag Lari
Darrer dia per presentar el Belda Genial espectacle de magia
disseny del nou Dimoni Teatre El Circol (19:30h) al Teatre Zorrilla (18h)

Gala Solidaria

de Magia

6 de marc- 18 h
Teatre Blas Infante

Gaudeix del so de 'EP
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Amrfaresk o Badsas Bl

Dijous 17 de febrer

1
%

Dilluns 13 de febrer Dissabte 19 de febrer
Festes Sant Antoni Abat ‘Recuérdame’, trompeta  Concert Orquestra de
Fibialparta del pasiticl Ny Recorregut pel Centre i piano Cambra #FestivalLiChang ‘ f @FastMagiaBadalona @meamoriallichang ’ @zorrillabdncat Venda dentrades: teatrezorrilla_cat
Després danys de silenci dis-  projecte amb el guitarrista Josep (1 11-14h) Conservatori de Bdn (20h)  Teatre Zorrilla (20h)

cografic, el cantautor badaloni
Albert Fibla descobreix un nou
EP: Present (Picap, 2022), tres
cancons on el masic reflexiona
sobre el pas del temps. “Una par-

Traver, la violinista Laia Rius i el
cantant Joan Tena, amics i habi-
tuals col-laboradors seus. El Tea-
tre Margarida Xirgu es convertira
el proxim divendres 18 de febrer

Ha organitza:

@ﬁg Ajuntament de Badalona

BC

Amb el suport de:

Generalitat de Catalunya
Departament de Cultura

Diputacid
Barcelona

BADALONA
la del passat, I'altra del present i (20h) en un d'aquells locals intims CULTURA
la darrera, del futur”, explica el i acollidors de misica en directe
cantautor. Sota la produccié des  en qué el cantant i masic badaloni Ho patrocina: Mitjans de comunicacia oficials:
de Madrid de Joan Miquel Pérez,  s’ha anat forjant artisticament du- BON
Albert Fibla ha comptat en aquest  rant els darrers 20 anys. ~~
LAVANGUARDIA magic >3 Badalona
) g TELEVISK DE CATALUNTA omunicacio
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PREVIA LLIGA 22a Jornada Lliga ACB. Pavell6 Olimpic de Badalona, dissabte 12 a les 20:45h

Jornada a I'Olimpic amb aroma de Copa ACB

C
J
B

JOVENTUT BADALONA

Joventut i Lenovo Tenerife protagonitza-
ran aquest dissabte a I'Olimpic (20:45h)
una prévia del duel de quarts de final de la
Copa del Rei que tornara a enfrontar verd-
i-negres i canaris al Palacio Municipal de
Deportes de Granada el proper dijous 17 de
febrer (18:30 hores). Amb el dubte de Bro-
dziansky per part badalonina - l'aler pivot
eslovac va patir un esquing de grau Il al par-
tit d’Eurocup davant el Partizan -, 1a Penya
buscara oferir una bona imatge i sumar la
dotzena victoria de la temporada. Després
de la derrota i imatge negativa a Andorra,
sera important oferir una notable actuacio
i arribar a la Copa ACB amb la moral i les

Imbatibilitat

superada a Turquia

TURK
Tiirk Telek_o:ﬁ"i?' TELEKOM
| 3
69

La Penya va sumar 'onzena victoria euro-
pea a la pista del Turk Telecom (69-78), un
pavellG en qué no havia guanyat cap equip.
Tomic va liderar el Joventut al primer quart
amb 10 punts. Excel-lent feina sota cistella
i lideratge del pivot croat al periode inicial
(14-15). Sense Tomic a pista, el Telecom
va fer un pas endavant al segon quart (17-
16) i la Penya necessitava enfortir la seva
solidesa defensiva. Novament amb el croat,
Willis, Vives i Paul, la Penya va recuperar

Manel Exposito - redaccio@diaridebadalona.com

SPORTS

SENT-TE
EN HARMONIA

LENOVO TENERIFE

sensacions reforcades. Al partit de la pri-

mera volta, la Penya va superar el Tenerife

(72-79), amb una gran actuacio de Guillem

Vives, amb 17 punts. La Penya ha guanyat > : ., 1

els darrers tres partits a I'Olimpic contra el ? ' ' - g i
Tenerife i no perd a Badalona des de la tem- | :
porada 2017 - 2018. Shermadini, Fitipaldo, ;
Marcelinho Huertas i Kyle Wiltjer lideren =

un conjunt canari que buscara recuperar 5/%
el ritme de competicio i que acumula poc .

més d'una setmana actiu. Lequip de Txus /H,f’ .
Vidorreta va arrencar molt bé la temporada, o —~—

pero cinc derrotes seguides i la covid el van .
castigar i perjudicar després de les vacan- T/ C.I -
ces de Nadal. \ \

=

Resultats darrerajornada Classificacio
Andorra 91 - 72 Joventut Equip & e
Hereda SPB (pendent) Gran Canaria 1. Real Madrid 16 4
Zaragoza93 - 82Unicaja 2 Barca 14 3
Barca 83 - 67 Obradoiro 3 BAXIManresa 13 7
JOVENTUT UrbasFuen[a.84 - 70R.Basl§0nia 4 Valencia Basket 12 6
SurneBilbao 89 - 82BAXIManresa 6 Lenovo Tenerife 10 8
78 Real Betis84 - 81RioBreogan 7 UCAM Murcia 10 8
8 Bitcl Baskonia 10 9
STRIElEr 9 SurneBilbao 9 9
) 10 RioBreogan 8 9
UCA‘;;I“I(/TM['“ - ;enenfe 11_Gran Canaria 8 10
urcia - barca 12 CasademontZGZ 7 12
Obradoiro - Morabanc And. 13 Unicaja - 1
B'\g EE;?]S;: éi;%%ztfs 14 Urbas Fuenlabrada 71
RioBreogdn - ValenciaBasket s HORGEEATEL B
Unicaja - Real Madrid 16 Monbus Obradoiro 6 13
HeredaSPB - SurneBilbao 17. Coosur R, Belis 4.1
GranCanaria - Fuenlabrada 18 _Heredaa SPB 4...14

I'avantatge, amb cinc punts de diferéncia
(23-28) i que va augmentar amb més encert
badaloni (28-37).Tot i aix0, el Telecom va
reaccionar a cops de triples la represa (34-
37) i la resposta verd-i-negra va ser excelsa
(34-46), amb lideratge de Paul, Willis, To-
mic i Birgander. El darrer quart va comencar
anivellat (47-52) pero un bombardeig de
triples entre Ribas, Parra i Vives va mantenir
la victoria fins al final (69-78). Els de Carles
Duran continuen liders de grup.

A3 5

*Consulta condicions a recepcio o a la nostra web.

DUET SPORTS Magic Badalona

O@®E®W®®E® www.duetsports.com

TALLER: Guixeres, 52 Badalona

BOTIGA: Baldomero Sola, 4 Badalona

Tel. 93 399 26 92 - 654 098 395 (® - info@paddockbdn.es - www.paddockbdn.es
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Albert Ventura: “La decisio es de la Junta Directiva,
pero aquesta es deu a I’aficio i al que vol la gent”

El capita valora la Copa del Rei i la seva situacio en el seu darrer any de contracte

B2 —

en video

¥ ¥
Gaudeix de I'entrevista

El nom del capita Albert Ventura ha estat el
més mencionat i viralitzat a Twitter durant el
mes de gener. La qliestid de la seva renova-
ci6 del badaloni - finalitza contracte aquest
mes de juny - no ha agradat gaire els aficio-
nats i aquesta de la Copa del Rei podria ser

Foto: Dawd Grau / CJB

la darrera amb la samarreta verd-i-negra.
Tenerife, proper rival ACB i Copa
Els dos equips ja ens coneixem molt i por-

tem molts anys jugant. Sera una primera
prova, que també hem de guanyar. La prova

- 3 P:l- :J’ ﬁ' .' '5' .
.’ RAG S

Foto: ACB Photo / M.A.Polo

de foc sera la de dijous a Granada

Caps de série

Es important perd no servei de res si no
guanyes el primer partit. Estem bé i s’ha de
seguir. Encara no hem aconseguit res.

Pas endavant a la Copa

Als darrers quatre anys si que hem jugat
una bona quantitat d'edicions i sempre les
hem competit. Estem fent un pas endavant
i arribant a semifinals. Esperem arribar el
més lluny possible.

(}bjectiu
Es una Copa en qué la podem ser una sor-
presa. Ens agradaria aconseguir-ho.

FC Barcelona i Real Madrid

Es troben en un nivell superior pero se'ls
pot guanyar. S6n conjunts que aniran a la
Copa a guanyar-la, pero es pot ser la sor-
presa. S'ha d'anar pas a pas i primer pensar
en Tenerife, que és un equipas. Nosaltres
gstem molt bé.

LInfantil ‘A’,

Ambient Olimpic Partizan

Amb el pavell6 aixi és molt dificil guan-
yar-nos. La pressio, la gent animant...no
gstava ple perd la sensacio era com si ho
gstigués. Laficio ens esta ajudant molt. El
factor camp sera important a la Eurocup.

Suport #VenturaRenovacio

Es inevitable no escoltar el pavelld. Va ser
un moment en qué el partit arribava al seu
final i ho escoltes. Estic agrait pel suport.
Que la gent de la teva ciutat tanimi aixi és
la maxima aspiraci. La renovacid no depen
de mi, jo segueixo jugant.

Pot ser decisiu aquest suport massiu?
No ho sé. No hauria de ser aixi. La Junta Di-
rectiva és qui decideix, pero també és veritat
que aquesta es deu al que vol la gent.

Sentiment verd-i-negre
Sdc de Badalona. Porto tota la vidaa la Pen-
ya i sempre la defensaré, jugant més, menys
0 no jugant. Es casa meva, perd a vegades
has de marxar de casa teva.

a gaudir i lluitar

ala Mlnlcopa Endesa

Un dia abans del debut del primer equip,
lInfantil A de Didac Arredondo s'estrenara
a la Minicopa Endesa. Els joves del plan-
ter jugaran el primer partit de la fase de
grup dimecres davant el Manresa (19h).
Gran Canaria (dijous 17, 12h) i Real Ma-

drid (divendres 18, 12h) seran els dos altres
rivals en la primera ronda de la fase final. Els
dos primers de cada grup es classifiquen per
a semifinals (dissabte 19) i la final gran es
jugara al Palacio Municipal (seu de la final
de la Copa ACB) diumenge 20 a les 13h.

SAMARRETA
EDICIO ESPECIAL

SRMATRETA COMMVEMDRATN
IT.J\..

VIU LA COPA
AMB LA PENYA

10/02 al 23/02/2022
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Josep M? Izquierdo: “Vaig patir moltissim la crisi de
la Penya. Estic molt content que s’hagi resolt”

El técnic badaloni va tornar a trepitjar la pista central de I'Olimpic amb el Partizan

Josep Maria Izquierdo (Badalona, 1967), Quin contrast de contextos i vivén-
ma dreta d'Obradovic a Partizan, va tornar ~ cies.

a trepitjar I'Olimpic el passat dimecres 2 Badalona és una ciutat de basquet i quan
de febrer. Més de 20 anys després de la  era petit només volia jugar a basquet i di-
seva etapa com a entrenador verd-i-ne-  verti-me. Quan veia els equips de la ciutat,
gre. El técnic badaloni valora al Diari de  sempre volia arribar a gaudir d'aquells mo-
Badalona la situacio del CJB i el seu cicle ments, com la Penya, el Coto o el Sant Jo-
a l'estranger. sep. Quan vaig deixar de divertir-me jugant,
i vaig comencar a entrenar, mai vaig pensar
que em guanyaria la vida amb aix0. Ha anat
arribant a poc a poc i treballant molt.

Martinez guanyem la Copa KORAC i vam
perdre I'Eurolliga amb Lolo Sainz contra
Zelko quan la base de I'equip era el planter.
La generacié que hi ha ara tenen molt de ta-
lent i arribaran alla a on ells vulguin arribar.

Carles Duran

No vaig arribar a coincidir amb ell, pero
tinc bona relacio amb ell. Ha fet revifar
I'equip. Ha aconseguit que la Penya sigui
un dels millors equips Eurocup.

20 anys d’lzquierdo del darrer partit
contra el Joventut en partit oficial.
Soc de Badalona, vaig néixer a Badalona
i vaig treballar a la Penya 14 anys, alguns
dels quals van ser els més gloriosos de la
seva historia.

A Badalona i al Joventut hi ha molts
referents de les banquetes.

Jo he treballat amb gent del maxim nive-
[l com Alfred Julve, Pedro Martinez, Lolo
Sainz..no em vull deixar ningld. Estar a
aquest nivell em provoca molt d'orgull. |
fer-ho a I'equip de casa teva, el sentiment
es multiplica especialment.

CJB i Partizan, aspirants Eurocup?
M'agradaria que si. Hi ha molts: Kuban, Bo-
logna, Valencia, Partizan, CJB...no sera una
competicié normal i corrent. T"ho jugues tot
a un partit. Hi poden haver sorpreses.

Foto: David Grau / CJB

Dues décades és molt de temps.

Si. La Penya ha tingut temps de gaudir
a la part alta de la classificacio, de patir,
de viure torneigs, amb problemes econo-
mics...estic molt content que hagi revifat.
He passat de guanyar lligues i I'Eurolliga
a d'entrenar a LEB, i tornar a guanyar Ili-
gues i Eurolliga. Molts alts i baixos pero
aquesta és la vida de I'esport professional.

taci6 o de suport. Tot i veure-ho des de la
distancia, és una trajectoria de 14 anys al
club. Me I'estimo tant, que no podia veure
la Penya en cap lloc que no fos la ACB. Ara
estic molt content que els problemes s'ha-
gin resolt.

Retorn ACB?

Ara mateix prefereixo jugar per guanyar i
estar a prop del Zekjo, que una altra cosa.
De moment, tenim tres anys de contracte,
després ja veurem. Estic gaudint i aprenent
molt. La ACB és la millor lliga d’Europa, per
molts motius, a banda de la Eurolliga.

Com va viure la crisi del Joventut?

Ho vaig patir moltissim. Estava en contac-
te, entre d'altres, amb Juanan. Després de
cada partit i enviava un missatge de felici-

Creu que el CJB ha arribat al seu sostre?
Els joves tenen molt de nivell. Amb Pedro

la passio pel
basquet i per la Copa

Som-hi
Penyaj||

At

erem amb |0 Penya a GF3

per viure en directe a BD!

S

de Xavi Ballesteros

[ toto lo informacic del Joventut
a Granada als informatius i els esports de:
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LA PREVIA: 22a Jornada. Les Fontetes. Diumenge 13 de febrer. 17:00h.

Prohibit tornar al mateix context que el passat
S

CERDANYOLA

Després de I'empat de diumenge a I'Estadi
contra el RCD Espanyol B, el Badalona s’ha
convertit en I'equip del grup 3 de Segona
RFEF que més partits finalitza amb el ma-
teix marcador anivellat que abans del xiulet
inicial (Ibiza IPi Ebro també han empatat la
mateixa xifra de jornades). Un total de 9 en-
frontaments del conjunt de Javi Moreno han
tingut un desenllag agre per als escapulats
i aquesta dinamica, més aviat negativa, ha
de concloure aviat. Quatre dels darrers cinc
enfrontaments del Badalona han finalitzat en
empat (Lleida, Espanyol B, Ebro i Tarazona).
No perdre és un quelcom positiu, pero la
reaccio en les darreres setmanes de Huesca
B, Lleida Esportiu o Ebro han anivellat les
posicions vermelles de la taula i ha provo-

El Badalona va tornar a viure un cruel des-
enllac a I'Estadi contra I'Espanyol B (3-3).
L'Ebro va igualar el partit als escapulats fa
15 dies al mateix escenari i es va tornar
a repetir el mateix malson Els escapulats
dominaven el marcador fins al tram final,
perd dos punts van tornar a esvair-se al
temps afegit, quan la victoria era badaloni-
na per 3 gols a 1 al minut 54.

D’anar a remolc a reaccionar

El conjunt de Javi Moreno va comencar el
duel contra el filial a remolc. LEspanyol es
va avancar amb un gol de penal al primer
temps, perd el Badalona va reaccionar
pocs minuts després.Sana va anivellar el
marcador de cap i empatar el partit abans
del descans. Bons minuts d'un Badalona
que va anar de menys a més i buscant el
segon gol del partit. Toledo va capgirar el
marcador a la represa i Larrosa, uns minuts

CF BADALONA

cat que els badalonins tornin a tenir molt
a prop el descens. El Brea és antependlitm
a la taula amb 23 punts i fins a set equips
només estan separats per un dnic punt.

Complicat desplacament a Cerdanyola
El Badalona visita aquest diumenge Les
Fontetes de Cerdanyola, un dels camps més
dificils de la categoria. Lequip de Toni Ca-
rrillo s'ha adaptat a la perfeccid a la nova ca-
tegoria i disposa d'un conjunt experimentat
a Tercera, perd que coneix bé el seu entre-
nador i té els automatismes forca treballats.
Vuit victories i un Unic empat son les in-
creibles estadistiques dels vallesans al seu
Municipal. EI Numancia és I'dnic conjunt
que ha aconseguit esgarrapar-li un punt a

més tard, feia el 3-1 amb una gran jugada
individual. El partit i la victoria semblava
sentenciada, pero no va ser aixi. LEspan-
yol va escurcar diferéncies amb nou penal
i va glacar I'Estadi al temps afegit, amb una
de les arribades d’'un equip molt ofensiu
en atac. Cop molt dur d’'un Badalona que
torna a perdre dos punts i es manté fregant
la zona de descens.

e

casa al Cerdanyola, fa dues setmanes.

Bilal, cedit al Borja
Daltra banda, i en el darer dia de mercat
d’hivern, el Badalona va anunciar la cessid

-
L LS
Lough BL!

Foto: Flash BDN

Propera Jornada

Cerdanyola - Badalona
Ejea - Brea
Terrassa Prat
Espanyol B Europa
Terugl - Tarazona
Formentera - HuescaB
PefiaDeportiva - Numancia
Ebro Ibiza P
LleidaEsportiu - Andratx

|/

- S

Foto: Flash BDN

del jove Bilal a la SD Borja de la Tercera
aragonesa. EI davanter del planter va fer el
salt al primer equip procedent del Juvenil A,
pero que no ha tingut continuitat en una ca-
tegoria tan exigent com és la Segona RFEF.

Classificacio

. Formentera
. Teruel

. Numancia

. Espanyol B

. PenaDeportiva
. IbizalP

. Cerdanyola

. Lleida Esportiu
. Prat

. Terrassa

. Ebro

. Andratx

. Tarazona

. Badalona

. HuescaB

. Brea

. Europa

. Ejea

Resultats Jornada 20

Badalona 3 3 Espanyol B
Europa 0 - 1 LleidaEsportiu
Prat1 0 Cerdanyola
Andratx 1 2Ebro
Brea 1 1 Pefia Deportiva
HuescaB2 - 3Ejea
Tarazona 1 2 Formentera
Ibiza IP2 2 Teruel
Numancia 2 0Terrassa

10/02 al 23/02/2022
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El Seagull coneix el cami per deixar enrere
les posicions perilloses i aspirar a la permanencia

Les ‘gavines’ competeixen contra els ‘cocos’ de la lliga i responen en les finals

Després de dues setmanes consecutives
positives pel que fa a resultats (una vic-
toria i un empat), el Seagull va tornar a
patir una desfeta a Reto Iberdrola. L'equip
de Salvador Jaspe va caure a Sant Joan
Despi davant el FC Levante Las Planas (4-
0), un dels conjunts aspirants a l'ascens a
Primera Iberdrola. Tot i aix0, les badalo-
nines mantenen ben a prop la posicio de
permanéncia a Segona (a només tres punts
de distancia). A partir d’aquesta setmana,
el Seagull gaudira de 15 dies sense lliga
i podra preparar amb més tranquil-litat i
forca la propera jornada de lliga, diumenge
27 de gener a I'Estadi Municipal de Bada-
lona contra I'Atlético de Madrid B (12:00
hores).

Sanejar la infermeria

La noticia més positiva d'aquestes dues
setmanes sense jornades sera el temps que
tindra I'equip de Jaspe per poder recuperar
jugadores lesionades. Carla Cotado, Aina
Vall, Chari o Claudia Merino sén algunes

de les abséncies al conjunt badaloni durant
les darreres setmanes. A més, la davantera
Alba Pomares ha estat baixa al mercat d'hi-
vern i I'Albacete CFF de Primera Nacional
va anunciar la seva incorporacio.

Cristina Chavero, refor¢c d’hivern
Draltra banda, el Seagull va anunciar abans
de I'enfrontament contra el Levante LP la
promocid de la davantera del filial Cristina
Chavero, una incorporacié ofensiva que
pot actuar com a extrem o com ‘9. Chavero
suma quatre temporades a I’Amateur B del
Seaqgull i destaca per la seva profunditat i
gran aportaci6 per generar perill i velocitat
per banda. Durant I'etapa de Jordi Ferron,
Chavero va estar en dinamica de primer
equip pero es va mantenir al segon conjunt
blau. L'aportacio de les ‘gavines’ juvenils i
del filial esta ajudant forca el primer equip.
Garcia Quijada va ser I'autora del gol con-
tra el Racing fa dues setmanes i mostra la
confianca del cos técnic del primer equip
en les joves del planter.

FUTBOL COMARCAL .

#ChampionsForPedrito, el partit benefic ‘made :
in Badalona’ de Pablo Amantini i Javi Sanchez

Gaudeix

reportatge b
envideo 33

El fill de I’exjugador escapulat pateix la malaltia minoritaria sindrome de Coffin-Siris

Quan un dels referents del futbolcat neces-
sita ajuda i els seus companys fan forca a
Twitter, |a resposta esta més que garantida.
El fill de I'exjugador del CF Badalona Juan
Pablo Amantini, Pedro, pateix la sindrome
de Coofin - Siris, una malaltia minoritaria
- a Espanya la pateixen menys de 60 perso-
nes - que provoca una discapacitat intel-lec-
tual sindromica. Fa poc menys d’un mes, el
portal digital FutbolCatalunya va entrevistar
el defensa argenti i Amantini va comuni-
car que voldria organitzar un partit benéfic
per recaptar fons i poder financar totes les
despeses i necessitats que tingui Pedro,
de 4 anys (alimentacio, metges, terapia...).
Economicament, la despesa més gran seria
poder adquirir un gos de la raca Australian
Cobberdog, la millor pel que faa terapies
i assisténcies per a pacients amb aquesta
discapacitat. En el moment que Amantini va
anunciar el seu objectiu d’organitzar un par-

tit benéfic per recaptar fons, el futbol catala
va comencar a oferir 1a seva ajuda. | dins
aquest col-lectiu ple de solidaritat, el fusell
del badaloni Javi Sanchez - ja retirat - va
liderar el projecte #ChampionsForPedrito
(championsforpedrito.org), brag a brag amb
el seu amic.

Resposta de Ielit del futbol nacional
Des daquell mateix moment, el projecte
#ChampionsForPedrito va comencar a vira-
litzar-se i va tenir el suport de jugadors d'elit
del futbol catala com Enric Gallego, Carlos
Martinez, i daltres de Primera com Edgar
Badia o l'internacional Pau Torres. Andrés
Iniesta va ser el darrer jugador d'elit interna-
cional que va mostrar el seu suport al pro-
jecte solidari. EI partit encara no té escenari
ni data pero oferiments de camps de futbol i
gstadis hi ha a vessar. A llarg termini, també
es vol fundar la una fundacio.

Foto: Champions For Pedrito




BASQUET COMARCAL

Marc Blanch, després de bufar 40 espelmes:
“Em trobo be i no penso gaire en la retirada”

NGm. 734 10/02 al 23/02/2022 POLIESPORTIU E

Manel Exposito - redaccio@diaridebadalona.com Manel Exposito - redaccio@diaridebadalona.com

Silvia Cortés, de la UGE Badalona,
campiona d’Espanya Master cat. F55

Bona participacio de Zurita i Garcia al Cto. de Catalunya

Gaudeix de
I’entrevista

Escola
d’Adults al
CTT BDN

L’aler badaloni analitza la seva trajectoria, etapa al CB Sant Josep i futur

[aler badaloni Marc Blanch (Badalona,
1982) va bufar 40 espelmes el passat 12 de
gener. 40 anys gaudint i exhibint el seu ta-
lent al maxim nivell nacional. Des de fa cinc
temporades defensa la samarreta del CB
Prat, equip vinculat al Club Joventut Bada-
lona. La seva etapa formativa la va fer al CB
Sant Josep i va gaudir dos cursos a la Lliga
Endesa. Blanch sumara 600 partits aquest
any 2022 i acumula 12.500 minuts a pista,
més de 6.400 punts i més de 915 recupera-
cions. A més d’un total de 10 titols. Llegen-
da del basquetbol badaloni i nacional.

40 anys ja és una bona xifra i trajec-
toria

Inevitablement ho penses. | més quan tem-
porada rere temporada van pujant els joves
del planter de la Penya o vinculat. Veus que
han nascut al 2003 0 2004 i la diferéncia és
de 20, 21, 22 anys. Fisicament em trobo bé.
No penso gaire en la retirada.

Competitivament, ajuda jugar al CB
Prat?
El Prat ha estat més vinculat al mén for-

Foto: CB Prat

matiu, perd no deixa de ser una Iliga molt
competitiva. Es bo per I'equip que hi hagi
aquesta competitivitat. A I'equip hem fet

aquest pas endavant i aixo és vital.

Com era Marc Blanch amb 20 anys?
Era un jugador molt més explosiu. La com-
petitivitat no I'he perduda. Tinc 40 anys
pero segueixo sent igual de competitiu. No
m’agrada ni perdre amb els meus fills quan
juguem (riu). Amb la veterania tens d'altres
aspectes a favor teu.

No ha de ser facil compaginar la vida
esportiva amb la vida familiar.

Quan va néixer la meva filla gran, amb un
nen encara pots anar fent. Després quan va
néixer en Max ja vam parlar amb la dona.
No és el mateix tenir un que tenir dos i
més quan estas fora. El Prat em volia i vam
tornar a casa. Ells ja estan acostumats i ho
entenen.

Cap objectiu pendent durant aquests
20 anys de trajectoria professional?

Mhagués agradat consolidar-me a AGCB.
Vaig estar una temporada a Andorra i una
altra a Estudiantes. Qualsevol jugador vol
gstar molts anys al maxim nivell. No sem-

Circol, Minguella i Llefia mantenen
la seva solidesa i aspiracions

El conjunt de Corominas va sumar la dotzena victoria de la temporada a Santa Coloma

Tot i que 'objectiu fixat a principi de tempo-
rada era no patir, el Circol Catolic té a prop
la permanéncia matematica a Copa Cata-
lunya. EI conjunt de Pere Lluis Corominas
va superar dissabte el CBSC al Juan del
Moral (66-68) i té a tocar la classificacio per
a la fase final de Copa. Lequip de La Plana
és lider amb 12 victories i un marge de tres
triomfs amb la cinquena placa quan resten
set jornades de lliga. Practicament impossi-
ble t aquest objectiu a I'abast el Sant Josep
de Marcel Roca. La derrota a Matarg (96-
87) redueix al minim les opcions de quarta
plaga, tot i tenir un partit menys. 5 victories
al caseller groc-i-lila i a 5 triomfs de dis-
tancia de la darrera plaga de classificacio.
A lliga EBA, el Badalongs va caure a Iguala-
da (81-65), el Maristes va superar I'Alpicat
(67-63) i la Penya B I'Alfindén (57-54). A
Primera Catalana, la Minguella est "a llui-
tant pel retorn a Copa Diumenge van fer un

nou pas endavant davant el Centre Catolic
(68-76). 10 victories aquesta temporada en
una classificacié amb Caldes (11) i Grano-
llers B (10) amb millor puntuacid que els
badalonins (10). EI Circol B no es queda
enrere i és 'ombra de la Minguella (10) a la
taula. La lluita per l'ascens a Primera també
té accent badaloni. La Llefia va enllagar la
tretzena victoria del curs davant el CBSC
B (79-87) i lidera en solitari el grup 1 de
Segona. El Natzaret |i vol fer ombra i és
segon amb 10 victories. La gran temporada
dels dos conjunts contrasta amb una Cul-
tural que va gaudir de la segona alegria de
la temporada a Pomar versus Teia (83-79).
L’ABB va superar el Vilassar (70-62).

El Natzaret, consolidat a Primera fem

En categoria femenina, el Natzaret va caure
a St. Gervasi (65-62) en un disputat duel,
i després de dos duels superat amb bones

pre es pot tenir aquest objectiu perd no em
queixo de la trajectoria que estic tenint.

Etapa CB Sant Josep.

Son molts records. De tant en tant parlem
amb excompanys. Al Sant Josep he apres a
jugar a basquet. Gairebé tot el que he apres
ho he fet al centre parroquial. Es una lasti-
ma que el club estigui en aquesta situacid
i s’hagi de veure el centre parroquial i el
pavell6 tancat.

Millors records com a groc-i-lila.

Te'ls podria dir tots. Tinc bons records des
de I'escola de basquet fins que vaig marxar.
Tots els entrenadors han aportat el seu gra
de sorra a la meva formacio. Ha estat una
trajectoria i un aprenentatge gran.

Retirada.

Tothom em fa aquesta pregunta. Em trobo
bé fisicament i tant de bo pugui aguantar
molt més. Els joves pugen molt fort i tam-
poc em vull retirar al 100%. Esperem poder
Sequir jugant a LEB Plata o EBA. S6c molt
competitiu i segur que en voldria més.

sensacions contra Lloret i Sabadell Més
emocid i igualatat hi ha al grup 2 de Se-
gona. Llefia i Minguella lluiten per I'ascens
a Primera. La victoria a Casagemes de les
badalonines davant el Diagonal Mar (62-
49) anivella la part alta de la taula. Saps

(11), Llefia (11) i Minguella (10) comanden
la taula i s'augmenta I'emocid al tram de-
cisiu de la temporada. Gran victoria també
del Sant Josep davant el Canyelles (58-52).
El Circol va guanyar a la pista del Roser G
(44-45).

‘ J Foto: UGE Badalona

L'atleta de la UGE Badalona Silvia Cor-
tés va penjar-se dos nous titols al Cto.
d’Espanya Master de Pista Coberta, que
es va disputar durant el passat cap de
setmana a Valencia. La badalonina es
va penjar la medalla d’or als 200m Ili-
s0s categoria F55 amb una marca de
29.29”. El titol als 200m no va ser el seu
(nic titol. Cortés també es va proclamar
sotscampiona d’Espanya dels 60m |li-
s0s, amb un registre de 9.09”. Després
d'aquests dos titols la Silvia lluitara per
intentar arribar al Cto. d’Europa Master.
Per la seva part, Laia Zurita va finalitzar
en sisena posicid la seva participacio al
Campionat de Catalunya Absolut cate-
goria 400 m. Il, amb un temps de 56.23",
millor marca personal i catalana d’'una
atleta sots18. Marc Garcia va ser quart
en la mateixa competicid i categoria,

; —= amb un temps de 22.04. Millor marca de
SR« la temporada a Catalunya i tercera d’Es-
panya sots20.

Previsions astrologiques per Roser Bona

z Aries (21/3 al 20/4)

A'la feina et dones més valor i reclames el que és teu.
Vols augmentar el teu nivell d’ingressos. Una perso-
na del teu interés sentimental, es fa present als teus
Somnis.

@ Cranc (Del 22/6 al 21/7)

Venus i Mart per la Casa VIl poden consolidar la teva re-
lacio de parella. Potser has d'ampliar el camp d'interes-
s0s professionals, per obtenir noves fonts d’ingressos.

o
% I

©L2 Balanca (Del 24/9 a1 23/10)

L’enorme pes astrologic de la Casa IV inclina a atendre

assumptes doméstics importants. La teva vida profes-

sional viu alguns canvis i pots haver de passar més

temps a casa.

é Capricorn (Del 22/12 i el 20/1)

Amb quatre planetes al teu signe, s moment d'accid.
No permets que els altres decideixin per tu. Prens la
iniciativa en un tema amorGs perqué necessites sortir
de dubtes.

El Club Tennis Taula Badalona comenca
el 2022 obrintun grup escola peraadults.
Els dimarts i els dijous des de les 18:30h
fins les 20h son els dies d’entrenaments
fixats a la sala especifica de tennis de
taula del Poliesportiu de Casagemes.
El grup neix amb [l'objectiu d'apropar

i incentivar la cultura del ‘ping-pong’
entre els aficionats més adults que els
agrada i volen practicar el tennis taula.
“El CTT vol crear escola entre un seg-
ment de la poblacié que moltes vegades
voldria jugar-hi, perd quan arribava al
club es trobava amb un nivell massa
alt i es desanimava. Ara, amb un en-
trenador només per a ells, poden fer el
pas sense complexos”, explica Marc
Serra, director esportiu de [I'entitat.
El club ha experimentat una rapida recu-
peracid de socis després de la pandémia
i actualment hi ha un total de tres grups
amb adults i aquesta passié segueix en
augment.

P
- Wa m I c

& Taure (Del 21/4 al 20/5)

Sembla que hi ha una gran atraccié amb una perso-
na llunyana i pots fer un viatge per trobar-vos. Si has
definit els objectius professionals, es mouen coses a
favor teu.

” Lled (Del 22/7 al 23/8)

Si la teva relacio sentimental ve d'un periode de fredor,
s'obre un temps per parlar clar i reorientar-la. Si tens
negoci propi, es poden donar oportunitats d’expansio.

e% Escorpi (Del 24/10 al 22/11)

Pots experimentar millora en un assumpte de salut.
Moment de més intercanvis i converses. Lamor pot
sorgir amb una persona amb la qual teniu una sensi-
bilitat semblant.

@ Aquari (Del 21/1 al 19/2)

Pots experimentar pensaments obsessius, que col-la-
boraran en la presa de decisions rellevants. Si tens
germans i estaveu distanciats, es repren el contacte
amb ells.

H Bessons (21/5 al 21/6)

Si estas lluitant per una heréncia, ara podries tenir
noticies del tema. Si cerques feina, potser caldra sor-
tir de la zona geografica habitual per descobrir més
oportunitats.

(‘g Verge (Del 24/8 al 23/9)

Darrerament, pots haver viscut tensions al sector laboral.
Ara afluixen perqueé puguis tenir més autonomia. Respec-
te a la salut, caldra ser prudent i assolir millors habits.

él"f Sagitari (Del 23/11 al 21/12)

Tens ganes de fer un viatge, perd sembla que encara
no és el moment i potser thauras de conformar amb
una escapada. Prens decisions crucials, basades en
els teus ideals.

é Peixos (Del 20/2 al 20/3)
Amb diversos planetes a Casa XI, el futur és un tema
que ocupa bona part dels teus pensaments. Intueixes
que hauras de prendre una decisi6 important al llarg
d'aquest any.
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